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Gottesdienstnotizen
THEMA: Kommt her und esst Pfimi Bargen

Hm;veise auf besondere Angebote der kommenden Zeit:
3 i :
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I .
nfokurs Gemeinde: Wenn du mehr lber Gemeinde als

>

eingeladen.

LadieS-Lounge- Pro .
) - rogramm fiir die Ladies - fiir i .
deine Freundinnen: 07, Ny, 10:00 fiir dich und fir

—

Zur Predigt:

1. Der Mensch braucht im Durchschnitt in seinem Leben gut 7 Jahre, um zu
Essen und es vorzubereiten. Eine sinnvoll ausgefiillte Zeit, da eine ge-
sunde Ernahrung fir unseren Kérper wichtig ist, damit keine Mangeler-
scheinungen auftreten kdnnen. Aber wie sieht es denn mit der Zeit fir die
geistliche Nahrung aus?

- Bibelstellen: Ps 119,20

2. Auch die Bibel spricht oft von Essen und Trinken. Doch war es Gott schon
zu Beginn wichtig, dass der Mensch weiss, dass Essen und Trinken fiir
ein gesundes Leben nicht ausreicht. Er braucht Gottes Wort und seine
Anweisungen.

« Bibelstellen: 5.Mo 8,3; Mt 4,4; Joh 4,32; Joh 6,26;

3. Lies die Schrift, lass dich von ihr inspirieren, lebe danach, auch wenn es
dich manchmal alles kostet. Sie ist der beste Ernahrungsplan fur das ewi-
ge Leben. Lass dir helfen und unterstiitze du andere, damit ihr nicht geist-
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liche Mangelerscheinungen bekommt wie Neid, Eifersucht ... sondern den
Frieden, den die Welt nicht kennt in euch bleibt.

- Bibelstellen: 1.Tim 4,6; 2.Tim 3,16f; Hebr 5,12ff; Joh 14,27

Kernsatz.
Denn mein Fleisch ist die wahre Nahrung, und mein Blut ist der wahre Trank.

Joh 6,55

Fragen zur Anwendung und fiir die Kleingruppe:

1. Was ist dir durch diese Predigt klar geworden? // 2. Wieviel Zeit pro Woche
verwendest du, um dich geistlich zu ernahren? // 3. Was hilft dir, regelmassig
in der Bibel zu lesen? // 4. Wie kdnntet ihr euch gegenseitig unterstutzen,
ohne dass ihr euch kontrolliert vorkommt?// 5. Gibt es etwas, dass du auf
diese Predigt hin in deinem Leben andern mdchtest?

Notizen:
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